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TIME TO CARE 
 

ACLI Provinciale FERMO 
Scheda progetto 

 
ENTE REALIZZATORE 

Nome dell’ente Acli Sede provinciale di Fermo aps 

Indirizzo sede legale 
 

Via  Ciccolungo, 140  
Comune Fermo         
PR FM    
CAP 63900  

Telefono 0734 623300 

Email fermo@acli.it 

PEC Acli.fermo@pec.it 

 
LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO 
Via  Nicola Ciccolungo, 140  
Comune Fermo         
PR FM    
CAP 63900 
 
CONTESTO SPECIFICO DEL PROGETTO  
Breve descrizione del contesto sociale in cui si realizza il progetto 
Il territorio di riferimento è la provincia di Fermo, situata nelle Marche, che presenta un forte squilibrio 
tra zona interna (caratterizzata dalla presenza di numerosi piccoli Comuni che contano da poche 
centinaia a poche migliaia di abitanti) e una zona costiera più popolosa. 
La zona interna è alle prese di una emergenza nell’emergenza: al lockdown si aggiunge il disagio 
provocato dal terremoto, un evento complesso che non è riuscito rivelare pienamente la quantità dei 
danni sull’impatto sociale ed economico del territorio. 
Le dinamiche demografiche della Provincia di Fermo raccontano di un contesto costiero 
tendenzialmente stabile e un processo e una zona dell’entroterra con un preoccupante fenomeno di 
anzianizzazione della popolazione, in assenza pressoché totale di servizi socio-sanitari. 

 
Destinatari del progetto 
I destinatari sono: 

• Gli anziani della Provincia di Fermo, con particolare riferimento a quelli dell’area cratere 

• La figura individuata per la realizzazione dei servizi: giovani under 35 coinvolti nel 
progetto con una particolare sensibilità al volontariato, alle dinamiche sociali e relazionali 
o con una formazione nel settore dei servizi sociali, o nelle discipline psicologiche 

 
Descrizione delle attività 
La figura individuata nel progetto svolge un’azione di servizio e di coordinamento ad alcune attività 
svolte dalle Acli provinciali di Fermo: 

• Collabora con l’ufficio del “Punto famiglia Acli” (uno sportello di servizi di accompagnamento 
per le famiglie e gli anziani) per realizzare una serie di servizi, forme di auto-tutela, e di 
mutuo-aiuto dedicate dedicati direttamente agli anziani. Svolge, in remoto, funzioni di 
raccordo tra le esigenze che provengono dai territori (attraverso le parrocchie e i circoli delle 
Acli) e il Punto famiglia che è attivo presso la sede; 

• Collabora e sostiene il coordinamento del progetto “Banca del tempo” (che le Acli di Fermo 
stanno attivando sul territorio dell’area cratere) raccogliendo le istanze e organizzando le 
risorse dedicate (professionali e volontarie). 
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Gran parte delle attività che sono svolte dalla figura individuata è svolta al computer, al telefono e 
attraverso sistemi di meeting on line, solo ed esclusivamente dalla sede di lavoro. 
 
FORMAZIONE DEI GIOVANI  
Sede di realizzazione  
Via  Nicola Ciccolungo, 140  
Comune Fermo         
PR FM    
CAP 63900 
 
Argomenti della formazione 

• Il sistema ACLI: storia e valori (2 ore FAD) 

• Time to care: azioni di sostegno agli anziani (panoramica dei progetti territoriali) (2 ore FAD) 

• Aspetti psicologici dell’anziano (8 ore FAD) 

• Metodologia e strumenti per la presa in carico e l’ascolto attivo. (8 ore FAD) 

• Sicurezza e dispositivi di protezione individuale COVID 19 (2 ore FAD) 

• Formazione progetto specifico territoriale (svolto nella provincia di riferimento) (10 ore FAD o 

in presenza a seconda delle esigenze specifiche) 

 
Durata totale  
32 ore 

 


